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HAIR EXTENSIONS * 
 

 

 

 

 

 

 

PUBLIC CONCERNE 
Coiffeur, coiffeuse titulaire d'un di-
plôme d'Etat CAP ou BP voulant se 
spécialiser dans la pose d'extensions 
de cheveux 100% naturels. 
Permet facilement et rapidement d'al-
longer une chevelure ou d'augmenter 
son volume, également de poser quel-
ques mèches fantaisies. 

 

 

OBJECTIFS 
� présentation du principe de la pose 
d'extension et étude du matériel utili-
sé 
� savoir pratiquer une pose d'exten-
sions sur tête entière 
� apporter un allongement total ou 
partiel de la chevelure 
� pouvoir satisfaire de nombreux be-
soins, de multiples envies et proposer 
régulièrement des nouveautés à votre 
clientèle 

 

 

METHODE 
� cours théoriques et pratique 
Le stagiaire devra se munir de son pe-
tit matériel (peigne à queue métal, pei-
gne de coupe, rasoir ou feather, bros-
ses, pinces, sèche cheveux). 
Réalisation d'une pose d'extensions 
sur modèle vivant, tête entière. 
 
 

MOYENS PEDAGOGIQUES 
� Support de formation 
� Vidéo 
� Matériel « salon de coiffure » à dis-
position 

 

 

VALIDATION 
Attestation de formation 
 
 

 
* ce module est payable à l’inscription

 

 

 

 

 

PROGRAMME 
- présentation de la mèche d'extension 
et du matériel 
- démonstration de la pose d'une mè-
che et des séparations 
- comment préparer le modèle avant la 
technique de pose ? 
- technique d'application des exten-
sions sur tête entière : 200 mèches 
cheveux 100% naturels 
- argumentation liée à la vente d'ex-
tensions dans un salon de coiffure 
- proposition d'une méthode de pré-
sentation à la clientèle 
- présentation et analyse du travail fi-
ni de chaque participant 
- contrôle correctif et auto évaluation 
du travail 
- mise en pratique d'une dépose de 
mèche d'extension 
 

 

 

 

 

 

DUREE 

1 journée 

  
 

DATES 

A déterminer 

 
 

INTERVENANTS 

Nathalie PAULINO 

(formatrice certifiée) 
 

 

PRIX 

En fonction du stagiaire possédant 

ou non le matériel nécessaire à la 
pose d’extensions 

 
 

LIEU DE FORMATION 

E.C.E 

53, rue Georges Bernard 
27000 EVREUX 

� 02 32 31 11 57 
� 02 32 33 79 07 

 
 

RENSEIGNEMENTS 

Sandrine CASSIDY 
� 02 32 33 97 02 

admin@sefor-formations.com 

Prise en charge possible 

dans le cadre du DIF ou du plan de formation. 

N’oubliez pas de demander à l’OPCAMS  

votre demande de remboursement  

avant l’entrée en stage 


